
ČESKÁ VERZE DOTAZNÍKU PACES: 
ŠKÁLA SPOKOJENOSTI S TĚLESNOU VÝCHOVOU 

(pro žáky 4. - 9. třídy základní školy) 
 

Prosím zaznačte, jak se cítíte v tělesné výchově.   
                           vždycky ano      většinou ano      někdy               většinou ne       vždycky ne 

1. Tělesná výchova mě baví      

2. Tělesná výchova mě nudí      

3. Tělesná výchova se mi nelíbí      

4. Tělesná výchova mě těší      

5. Tělesná výchova není vůbec zábavná      

6. Tělesná výchova mě nabíjí      

7. Po tělesné výchově jsem nešťastný      

8. Tělesná výchova je příjemná      

9. Po tělesné výchově se cítím fyzicky dobře      

10. Tělesná výchova mně něco dává      

11. Tělesná výchova je vzrušující      

12. Po tělesné výchově jsem smutný      

13. Tělesná výchova je zajímavá      

14. Tělesná výchova mi dává pocit úspěchu      

15. Po tělesné výchově se cítím dobře      

16. Cítím, že nejsem rád v tělesné výchově      
 

Doplňující otázky: 

Co vás baví v Tělesné výchově?..............................................................................................................................................................................…………………………………………… 

Co vás nebaví v Tělesné výchově?.......................................................................................................................................................................……………………………………………… 

Co se ti nelíbí na tělesné výchově?…………………………………………….……………………………………………………………………………………….…………..……………………………………………………………….. 


