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TÉMATA JEDNOTLIVÝCH LISTŮ
• Atletika v APA
• Bezbariérovost prostředí pro APA
• Cyklistika v APA
• Drobné, pohybové a úpolové hry v APA
• Gymnastika pro všechny
• Lezení a lanové aktivity v APA
• Lyžování a zimní APA
• Plavání pro všechny
• Pobytové akce, školy v přírodě, tábornická činnost
• Psychomotorické hry
• Sportovní hry v APA
• Turistika a školní výlety v APA
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